
PROGRAMA MUJER Y DEPORTES

Región de los Ríos

Nombre Taller Dirección Comuna Ciudad Horario Contacto Fono

Escuela de Chaihuin Sector Chaihuin/Corral CORRAL CORRAL Lunes-Jueves 18°° a 19:30 Luz Marina Muñoz 1972123

Cerro La Marina Sector cerro la Marina CORRAL CORRAL Martes-Jueves-Sabado 19°° a 20°° Yasna Silva carcamo 77561298

Gimnasio Liceo Carlos Haverveck Carlos Haverveck CORRAL CORRAL Martes-Viernes 17°° a 18:30 Aura Reyes 93181517

Escuela La Aguada Caupolican s/n CORRAL CORRAL Lunes-Miercoles 21°° a 22°° Viernes 19°° a 20°° Yasna Silva carcamo 77561298

Gim. Esc. Fronteriza Llifén Calle Llifén s/n FUTRONO FUTRONO Martes-Jueves 17:30 a 19:00 Jacqueline Miranda 882228063

Gim. Municipal Futrono Padre Leodegario s/n FUTRONO FUTRONO Martes-Jueves-Sabado 19°° a 20°° Marcela Corvalan 74877647

Gimnasio La Unión Riquelme s/n LA UNIÓN LA UNIÓN Miercoles-Viernes 18:30 a 20°° Juan Carlos Perez 89053202

Gimnasio Esc. N° 2 Ramírez Esquina 21 de Mayo LA UNIÓN LA UNIÓN Martes-Jueves 19:30 a 21°° Ana Maria Perez 98680990

Sede JJVV Caupolican Psje. Tehualda S/N LA UNIÓN LA UNIÓN Lunes-Miercoles-Viernes 16°° a 17°° Alejandro Sandoval 97075920

Gim. Municipal Lago Ranco Ignacio Carrera Pinto s/n LAGO RANCO LAGO RANCO Martes-Miercoles-Jueves 19°° a 20°° Victor Gonzalez 83228562

Escuela Ignao Volcán Mirador s/n LAGO RANCO LAGO RANCO Lunes 18°° a 19°° Martes-Jueves 17:45 a 18:45 Victor Gonzalez 83228562

Neltume Neltume PANGUIPULLI PANGUIPULLI Lunes-Miércoles-Viernes 19°° a 20°° Eliza Inostroza

S.S. Bosques del Sur Poblacion El bosque s/n LANCO LANCO Lunes-Miércoles-Viernes 15°° a 16°° Marcos Lagos Irribarra 441468/94731627

S. S. Poblacion Los Arrayanes Sede villa Esperanza LOS LAGOS LOS LAGOS Martes 16°° a 17°°-Miercoles 10°° a 11°°-Viernes 15°° a 16°° Mauricio Bernal Rivas 91727187

G. M. de Los Lagos Arturo Pratt s/n LOS LAGOS LOS LAGOS Miercoles-Jueves-Viernes 18°° a 19°° Mauricio Bernal Rivas 91727187

G. M. de Los Lagos Arturo Pratt s/n LOS LAGOS LOS LAGOS Miercoles-Jueves-Viernes 19°° a 20°° Mauricio Bernal Rivas 91727187

Escuela Nevada Jose del Carmen Alderete s/n LOS LAGOS LOS LAGOS Martes-Jueves 17°° a 18°°-Sábado 09:30 a 10:30 Luis Jara Rubilar 90832568/77132084

S. S. Población Alabama John kenedy s/n MAFIL MAFIL Martes-Jueves 17:30 a 19:00 Merlin Velasquez 84761697

G. M. San Jose Av. Colon con trincheras s/n MARIQUINA MARIQUINA Lunes-Miércoles-Viernes 19°° a 20°° Pamela Dornemann 62652587

S.S. Estación Mariquina Estacion mariquina s/n MARIQUINA MARIQUINA Martes-Jueves 14°° a 15:30 Daniela Pineda Rodriguez 451441/77819834

G. M.de Ciruelos Ruta 5 Ciruelos MARIQUINA MARIQUINA Lunes-Miércoles-Viernes 17:30 a 18:30 Constanza Soto 81348118

G. M. de Pelchuquin Av. Arnoldo Bilbao MARIQUINA MARIQUINA Lunes-Miércoles-Viernes 19°° a 20°° Daniela Pineda Rodriguez 451441/77819834

S. s. mujeres recolectoras de orillas Zona Playa grande s/n Mehuin MARIQUINA MARIQUINA Lunes-Miércoles-Viernes 09°° a 10°° Eugenia Correa 451276/95647053

Sala Casa de la Cultura Alejo Carrillo  # 132 MARIQUINA MARIQUINA Lunes-Miércoles-Viernes 10:30 a 11:30 Constanza Soto 81348118

G. Escuela Santa Cruz Padre Placido # 125 MARIQUINA MARIQUINA Martes-Jueves 18:30 a 20:00 Constanza Soto 81348118

Gimnasio Municipal Paillaco vicuña Mackena n° 735 PAILLACO PAILLACO Lunes-Miercoles-Jueves 18:30 a 19:30 German Riquelme 90801077

Gimnasio Municipal Paillaco/Sala de máquinasvicuña Mackena n° 735 PAILLACO PAILLACO Lunes-Martes-Jueves 18:30 a 19:30 Luis Carrasco 79795898

Gimnasio Municipal Paillaco/Sala de máquinasvicuña Mackena n° 735 PAILLACO PAILLACO Lunes-Miercoles-Viernes 20°° a 21°° Luis Carrasco 79795898

G. M. Edo. Brevis O"higgins s/n PANGUIPULLI PANGUIPULLI Martes-Viernes20:00/21:00/Sábado 18°° a 19°° Ruben Jimenez Albornoz 84065368

Liceo Técnico Profesional Avda. Los Laureles RÍO BUENO RÍO BUENO Miercoles-Jueves-Viernes 18°° a 19°° Silvana Albornoz 74991869

Cendyr Angel Muñoz  N 025 VALDIVIA VALDIVIA Martes y Jueves de 19:30 a 21:00 hrs Alvaro Valdez 81455607

Sede Centro A. Mayor Genesis Ejercito Libertador RÍO BUENO RÍO BUENO Lunes-Miercoles-Viernes 19°° a 20°° Luis Calfual 90300743

Sede Social C. A.M Miraflores Balmaceda n° 821 RÍO BUENO RÍO BUENO Martes 16°°a 17°° Jueves-Sabado 15°° a 16°° José Herrera 92653487

Gim. Particular FastFree Independencia n° 925 RÍO BUENO RÍO BUENO Lunes-Martes-Jueves 15°° a 16°° Luis Calfual 90300743

Sede San Ignacio San Ignacio S/n VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Viernes 16:30 a 18°° Nataly Mieres 89912340

S. Adulto M. Calle-Calle Teodoro Segovia VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Jueves 19°° a 20:30 Ingrid Contreras Ruiz 527519/89560211

S. S. Santa Martina 4007 Santa Martina 4007/San Pedro VALDIVIA VALDIVIA Lunes 18:45 a 19:45-Martes-Jueves 18°° a 19°° Melissa Jaramillo 85600878

Fundación Cema Chile Camilo Henriquez 726 VALDIVIA VALDIVIA Martes 10 a 11:30 y Jueves de 15 a 16:30 Judith Cárcamo Ruz 96330542

G. Escuela El Laurel Picarte n° 3295 VALDIVIA VALDIVIA Martes-Jueves-Sabado 21°° a 22°° Boris Fikar Quichahual 292589/77934304

S. S. Nº 37 Nagazaki Cau-Cau Villa Nagazaki VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miercoles-Viernes 20°° a 21°° Rosario Olivarez 294389/83690174

S. JJVV Villa Don Max Villa Don max VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miercoles 20:30 a 21:30-Sabado 19°° a 20°° Judith Carcamo Ruz 96330542

Gimnasio La Mano Tte. Merino Rubén Dario Esq. Fdo. Santiban VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miércoles-Viernes 20°° a 21°° Boris Fikar Quichahual 292589/77934304

Sede Los Molinos Los Molinos s/n VALDIVIA VALDIVIA Lunes 18:30 a 19:30 Miercoles 19:30 a 20:30 Viernes 18:30 a 19:30 Vanessa Torres 76068965

Gimnasio La Mano Rubén Dario Esq. Fdo. Santiban VALDIVIA VALDIVIA Martes-Jueves 17°° a 18:30 Melissa Jaramillo 85600878

Gimnasio Esc. El Laurel Picarte n° 3295 VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miercoles-Jueves   20°° a 21°° Carmen Bezzenberger 063-524625

Gimnasio Esc. El Laurel Picarte n° 3295 VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miercoles-Jueves 19°° a 20°° Carmen Bezzenberger 063-524625

Gimnasio las Ánimas/Sede social Avda. Pedro Aguirre Cerda n° 404 VALDIVIA VALDIVIA Martes-Miercoles 19°° a 20:30 Nataly Mieres 89912340

Sede JJVV Menzel Victoriano Las Tarrias n° 2532 VALDIVIA VALDIVIA Lunes-Miercoles-Jueves 17°° a 18°° Ingrid Contreras 063-527519

Gimnasio Esc. Gil de Castro Ampliación Avda. Argentina n° 3363 VALDIVIA VALDIVIA Lunes Miercoles-Viernes 17°° a 18°° Gloria Valderrama 063-248978
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Consultorio Externo de Valdivia Avenida Francia N° 2980 Valdivia Valdivia Martes-Jueves 17°° a 18°° Mario Cornejo 95053893

Consultorio Gil de Castro Clemente Holzaphel n° 667 Valdivia Valdivia Martes - Jueves 09:30 a 10:30 Melissa jaramillo 85600878

Centro de Salud Río Bueno/Esc. Pampa RíosAvenida 18 de Septiembre n° 1600 Río Bueno Río Bueno Martes-Jueves 17:30 a 18:30 Jaqueline Rudolph 95495072

Centro de Salud Río Bueno/Esc. Pampa RíosAvenida 18 de Septiembre n° 1600 Río Bueno Río Bueno Lunes-Miercoles 17:30 a 18:30 Jaqueline Rudolph 95495072

Consultorio Malalhue Dario Salas s/n Lanco Malalhue Martes 21:00/22:00-Sabado 20:00/21:00 Daniela Agurto 83872539

Cesfam Panguipulli Cruz Coke s/n Panguipulli Panguipulli Lunes- Viernes 16:00/17:00 Evelin Monsalve 77284344

Cesfam Las Animas/Huellelhue Esc. Huellelhue s/n Valdivia Huellelhue Martes-Jueves 17:30 a 18:30 Michel Cardenas 84445114


